
 نبني صورة للمستقبل  -إرشادات لتدريس العرض التقديمي  

 العاشر -الصفوف السابعجمهور الهدف: 

 

 خلفيةّ: 

ي ة بناء  ،صورة للمستقبل لكل  تلميذ بشكل عام   تتناول هذه الفع الي ة أهم 

 . لاميذ من المجموعات الضعيفة بشكل خاص  وللت

الذين ليس في  -مدى أحلام التلاميذ من البيئات الضعيفة تبي ن أن  

مهن ن أصحاب الثقافة الراقية وأصحاب محيطهم نماذج للاحتذاء بها م

يكون  قد -، الأطب اء وما شابه(المعي نة )مثل، الخبراء في الاقتصاد

 محدوداً. 

استثمار مستقبل، كللى ذلك، الاستثمار في تطوير صورة بالإضافة إل

سهم في نجاح التلاميذ ويؤد ي إلى نجاح ي   -لإطار التعليمي  خارج ا

ا هو متوق ع.   المدرسة أيضًا، بحيث إن  تحصيلها يرتفع أكثر مم 

لمستقبل التلاميذ في أن يتخي لوا مستقبلًا تطوير صورة ليمكن أن يساعد 

القدرات، النمو  والتمي ز. أظهرت الأبحاث أن  استنفادأفضل من 

ر الذي لدى الإنسان عن نفسه في المستقبل وأحلام الإنسان  التصو 

تساعده في التعامل بشكل أفضل مع الحاضر.  قد -بالنسبة لمستقبله

 الشعور فيالدافع و فيم تؤث ر يحدث الأمر لأن  المعتقدات والأحلا

 عملي ات في الحاضر. القرارات وال فيبالقدرة، وكذلك 

המתכון להצלחות בית ספריות: תמונת עתיד, הגיע )مقتبس عن: 

 (זמן חינוך



 : الأهداف

 مستقبلًا بناء صورة للمستقبل وأن يتخي لوا  مساعدة التلاميذ في

 ، النمو  والتمي ز. القدرات استنفادأفضل من حيث 

  معرفة قدراتنا والنقاط التي يتعي ن علينا تحسينها كي نحق ق

 الهدف. 

  .ي ة وضع هدف لائق  تطوير الوعي لأهم 

 تحقيق الهدف.  إلى طريقال تخطيط الخطوات في 

 

 سير الفعاّليةّ:

 نبني صورة للمستقبل  - شريحة البداية

صبي  لنرى في هذه الشريحة صورة 

 ينظر بعيداً. يمكن أن نسأل التلاميذ: 

 

 الصبي   هذا فيه يفك ر ما الذي، 

  حسب رأيكم؟

  بماذا يشعر؟ 

 بناء  -حسب رأيكم، ما العلاقة بين صورة الصبي  والع نوان

 صورة للمستقبل؟ 

 

 

 



 

 لرحلة قصيرة للمستقب - 2الشريحة رقم 

في هذه الشريحة نساعد التلاميذ في 

صورة مستقبلهم من أن يتخي لوا 

ه.  خلال الخيال الموج 

لًا من الهام  أن  نشرح للتلاميذ أو 

ه. عن النية لتنفيذ  الخيال الموج 

بالإضافة إلى ذلك، يجب أن نطلب 

التمرين أن يحافظ على الهدوء تنفيذ في  جد صعوبةمن الذي ي

 واحترام الآخرين. 

  بالإرشادات التالية.للتوس ع يمكن الاستعانة 

الإرشادات في الشريحة باختصار، ولكن من الهام  تظهر 

ه. الظروف المناسبة ل  لدخول في عملي ة الخيال الموج 

ي : يحتمل أن  يجد بعض التلاميذ صعوبة في التفكير فانتبهوا

وأن نوض ح أن ه ليس من  ،صورة للمستقبل. يجب إتاحة ذلك

س درسًا  السهل تخي ل صورة للمستقبل، ولذلك فإن نا نكر 

 للموضوع. 

  سئلة للنقاش.في الأمع التلاميذ  نصح في الختام أن نبحثي  

 

 ن لوثر كينغ صّة مارتقهدف للمستقبل:  - 3رقم  الشريحة

ن مارتتعرض هذه الشريحة قص ة 

هذه القص ة لأن ه  احترنا. لوثر كينغ

رؤية وقد  لوثر كينغكانت لدى 

خط ط مستقبلًا أفضل للسود في 



التي الولايات المت حدة الأمريكي ة، على الرغم من الصعوبات 

 . ضد هم والتمييزعانوا منها 

 وأن نحكي للتلاميذ:  يمكن التوس ع

لدَ الدكتور مارت في ولاية جورجيا التي تقع  1929ن لوثر كينغ عام و 

لعائلة متدي نة، من أصل   الولايات المت حدة الأمريكي ةفي جنوبي  

. تعل م في الجامعة: علم الاجتماع وعلم الأديان، ونال لقب أفروأمريكي  

 كاهناً في ولاية ألاباما الواقعة 1954م في عا وقد تم  تعيينه  الدكتوراة. 

 . جنوبي  الولايات المت حدة الأمريكي ةأيضًا في 

البيض في الولايات المت حدة على مدار سنوات كثيرة تمييزًا انتهج 

شديداً ضد  السود. على سبيل المثال، كانت هناك قوانين تنص  على أن ه 

لا يمكن للبيض والسود استخدام المنشآت ذاتها )مثل، حنفي ات المياه، 

ة، المطاعم والباصات(. حت ى المدارس الجماهيري ة كانت  المقاعد العام 

. كان التمييز شديداً بشكل للبيض أخرىصلة: مدارس للسود ومنف

حيث شهدت هذه : ولايات في جنوبي  الولايات المت حدةخاص  في ال

 ضد  السود.  العنفحالات العديد من  المناطق

ة  1955في عام روزا باركس  :اسمهاامرأة سوداء  أثارت ضج 

لتخل ي أبيض اان هذا عندما رفضت طلب رجل . كاوغضباً جماهيري  

. وقد ق   لى عملها هذا، د مت للمحاكمة ععن مقعدها في باص عمومي 

 .  أدانتها المحكمة بانتهاك النظام العام  ف

ف الجريء لروزا باركس  بدأت عملي ة مقاطعة في أعقاب التصر 

ر )في ولاية ألاباما( الباصات في مونتغمري . بكلمات أخرى: قر 

ة عدم السفر في الباصات العام  طنون السود في مدينة مونتغمري الموا



ن ، وكان مارتت المقاطعة سنة تقريباًالتمييز قائمًا فيها. استمر   ما دام

 . لوثر كينغ من قادة هذه المقاطعة

في نهاية الأمر حكمت المحكمة العليا في الولايات المت حدة بأن  الفصل 

 العنصري  في الباصات سيتوق ف. 

ر س حياته للنضال مارتن لوثر كينغ قر  من أجل المساواة في  أن يكر 

أس س في عام وقد .  الأمريكي ة الحقوق للسود في الولايات المت حدة

مؤتمر القيادات المسيحي ة  الآخرين مع عدد من الكهنةبالتعاون  1957

 س هذه المنظ مة حت ى يوم وفاته.(. وترأ  SCLCالجنوبي ة )

 تصويتال دة لمنح السود حق  المؤتمر مسيرات مناصرة ومؤي  م نظ   

ألقى كينغ أحد أشهر الخطابات في التاريخ  .وإلغاء الفصل العنصري  

 1963في صيف  ىجر التي نظ مها المؤتمر الذي مظاهرةالفي 

" حلم ، وكان عنوان الخطاب: "لدي  )!( ألف شخص 250بمشاركة 

"(I have a dream .)" 

هسم ات   ف على  مارتن لوثر كينغ بالنضال غير العنيف. توج  ولكي يتعر 

: لع عن قرب على طريقة مهاتما غانديإلى الهند حيث اط  سَافر ذلك، 

كم عليه ل كينغ خلال سنوات نشاطه وح  اعتق   دون العنف. من نضال ال

 ات بالسجن.ة مر  عد  

 )مقتبس عن المكتبة الافتراضي ة، مطاح(. 

يحب ذ الطلب من أحد التلاميذ قراءة القطعة، وفي نهايتها مناقشة أسئلة 

 النقاش. 

 يمكن أن نسأل أيضًا: 



بناء صورة  -ن لوثر كينغ وموضوع الفع الي ةما العلاقة بين قص ة مارت

 للمستقبل؟ 

 ن لوثر كينغ مصدر إلهام لأشخاص كثيرين الذينشك لت قص ة مارت

ة لعبرعور بأن ه لا مستقبل لهم. ما هي اعانوا من الصعوبات ومن الش

 التي تستخلصونها من قص ة مارتين لوثر كينغ؟ 

 

 هدفي ما هو  - 4الشريحة رقم 

عرض هذه الشريحة ثلاثة أولاد. عند ت

النقر على كل  ولد يمكن رؤية ما هو 

 هدفه للمستقبل. 

يحب ذ النقر على كل  شخصي ة، وأن 

نطلب من التلاميذ قراءة النص  وأن 

 نسأل: 

 مع مَن تتعاطفون؟ 

أي  منهم، حسب رأيكم، سيكون من السهل عليه أكثر تحقيق هدفه؟ 

 لماذا؟ 

 يمكن أن نطلب من التلاميذ التوس ع في الموضوع: 

 ماذا نحتاج كي نحق ق أهدافنا؟ 

 لماذا لدى البعض من ا من الصعب أكثر بناء صورة للمستقبل؟ 

 يعيق أولئك الذين يرغبون في بناء صورة للمستقبل؟  قدما الذي 



 ما الذي يمكن أن يساعد مَن يرغب في بناء صورة للمستقبل؟ 

ا هي ميت: نصح أيضًا بأن نطلب من التلاميذ أن يسألوا أهاليهم في البي  

ا بها وماذا كانت صورة مستقبلهم؟ هل حق قوالأشياء التي حلموا 

 -بة لالإجاأهدافهم؟ إذا كانت الإجابة نعم، ما الذي ساعدهم، إذا كانت ا

 ما الذي أعاقهم؟ 

 

 كيف نحققّ الهدف؟  - 5الشريحة رقم 

يطلب من التلاميذ في هذه الشريحة أن  

الصفات   وا جدولًا يشيرون فيه إلىعب ئي

لديهم التي يرغبون في التعبير عنها، 

تعيق تقد مهم، والصفات التي الصفات 

 توجد لديهم ويرغبون في تحسينها. التي 

أن نوض ح للتلاميذ: كي نحق ق بينصح 

أهدافنا، يتعي ن علينا أن نكتشف القدرات التي لدينا والقدرات التي يجب 

ة لدينا. لدينا أو ندعلينا تحقيقها. نحن لا نلاحظ دائمًا  رك نقاط القو 

فرصة للتفكير فيها وكذلك التفكير في القدرات التي يتعي ن علينا 

 تحسينها كي نحق ق الهدف. 

، وأن  يمكن أن نطلب من كل  تلميذ/ ة تعبئة الجدول بشكل شخصي 

ه وتعبئة الجدول.   نطلب من التلاميذ المعنيين بذلك التوج 

 يمكن أن نسأل:

 تي تستخلصونها من هذا التمرين؟ ما هي العبرة ال 



  ماذا تعل متم من التمرين؟ 

 -بقراءة النص  الذي يظهر في ننصحالرسالة  من أجل توضيح

 ؟هل تعلم

 

 نختار هدفاً - 6الشريحة رقم 

تظهر في هذه الشريحة مجموعة 

عة من الأهداف المهني ة  متنو 

والشخصي ة. يحب ذ أن نقترح على 

التلاميذ أن يختاروا هدفاً قريباً من 

قلوبهم. يمكن اختيار أكثر من هدف 

 واحد. 

 يمكن أن نسأل: 

  ما الفرق بين الأهداف؟ 

  ؟ لماذا؟ أو أصعب أسهل  حقيقهاتهل هناك أهداف 

ه إلى الشريحة، وأن يسحبيمكن أن نطلب  وا من التلاميذ التوج 

 إلى الدفتر الهدف الذي اختاروه وأن يتحد ثوا عنه. 

ا : ما الذي تحتاجونه كي تحق قوبطرح السؤال ننصحفي الختام 

 الأهداف التي اخترتموها؟ 

 

  لائق؟هدف هل كلّ هدف هو  - 7 الشريحة رقم

يريد  اعرض هذه الشريحة صبي  ت

أن يسيطر وأن  -هدفاًأن يحق ق 

ر في   يكون هو الذي يقر 

 المجموعة. 



 لائق؟  هدف هل كل  هدف هوهدف الشريحة هو أن نفحص 

ت وا يمكن أن نطلب من التلاميذ أن يعب روا عن رأيهم وأن يصو 

 في الموضوع. 

 : بأن نسأل ننصحفي الختام 

 ما الذي يجعل الأهداف أهدافاً لائقة؟ 

 غير لائقة؟ ا أهدافً ما الذي يجعل الأهداف 

 لماذا من الهام  مناقشة موضوع الأهداف غير اللائقة؟ 

  يحدث إذا فك ر الناس أن كل  هدف هو هدف لائق؟ قدما الذي 

ل  كفعل  هل من اللائقالغاية تبرّر الوسائل؟ ما رأيكم في التعبير 

 شيء من أجل تحقيق الهدف، حت ى لو كان غير لائق؟ 

رت إحدى الفتيات أن ها تريد أن تتجو  على سبيل المثال:  ي ل فقر 

، العالم، ولكن بسبب عدم وجود النقود معها ولأن ها لم تعمل

ة أن تأخذ بعض النقود من محفظة والديها. رت في كل  مر  هل  قر 

ر الغاية )رحلة  يلةالوس  لم(؟ لعاا حول)السرقة( في هذه الحالة تبر 

 

  ؟ما هو الهدف اللائق - 8الشريحة رقم 

تعرض في هذه الشريحة ممي زات 

 مختلفة لأهداف، يطلب من التلاميذ

اختيار خمسة ممي زات لهدف  

 لائق. 

يمكن أن نطلب من التلاميذ العمل 

ضمن مجموعات وعرض 

تهم، أو إجراء نقاش في الصف  بكامل هيئته والطلب من اإجاب

 أحد التلاميذ الإشارة إلى الممي زات. 



 يمكن أن نسأل: 

 ما هو المشترك بين كل  الممي زات اللائقة؟ 

 ؟ هل، حسب رأيكم، من الهام  فحص ما هو الهدف اللائق؟ لماذا

 

 الهدف إلى طريقال طوات صغيرة فيخ -9الشريحة رقم 

ف في هذه الشريحة على  نتعر 

ة إيلا، تلك الفتاة التي رغبت  قص 

العزف على القيثارة ولكن ها   في

 استسلمت ويئست سريعاً.  

يمكن أن نطلب من التلاميذ قراءة 

 القص ة وأن نسأل: 

  هل حدثت معكم حالة مشابهة؟ 

  مَن يرغب في التحد ث عن ذلك؟ 

يمكن أن إذا وجد التلاميذ صعوبة في مشاركة حالات مماثلة، 

ي القيام بعمل ما تتحد ثوا عن حالة شخصي ة رغبتم خلالها جد ا ف

ولكن كم يئستم واستسلمتم. يمكن أن نوض ح للتلاميذ أن  كل  واحد 

ب حالة كهذه الطريق إلى  ولذلك فإن نا سنتناول الخطوات في ،جر 

 الهدف. 

، وأن نسأل  في المرحلة التالية يمكن إجراء نقاش في الصف 

التلاميذ لماذا، حسب رأيهم، يئست إيلا وماذا يقترحون عليها أن 

 تفعل. 

كل  خيار يمكن أن يكون مفتوحًا للنقاش، ويمكن ربط الخيارات 

 مع عالم التلاميذ. 

 نساعد الزميل في الوصول إلى الهدف  -10الشريحة رقم 



ة  ، عديتعرض في هذه الشريحة قص 

الذي حلم في أن يكون صحفي ا ولكن ه 

 يئس واستسلم. 

 يحاول التلاميذ تطبيق التبص رات

من الشريحة السابقة وأن  والأفكار

ماذا عليه أن  عدييقد موا الاستشارة ل

 يفعل كي يكون صحفي ا. 

 ( كي نسمحفي الصف   الخليوي  ب )ل  ستعانة بتطبيق س  يمكن الا

لب نط لكل  التلاميذ بالإجابة، تقسيم التلاميذ إلى مجموعات وأن

من كل  مجموعة أن تقترح فكرتها، أو إجراء نقاش في الصف  

غ فاربكامل هيئته وأن نطلب من أحد التلاميذ تعبئة المستطيل ال

 بالإجابات. 

 

 طريق إلى الهدف ال خطواتي في -11 الشريحة رقم 

كل  واحد  في هذه الشريحة يخط ط

الطريق  من التلاميذ خطواته في

 إلى الهدف. 

بأن نوض ح للتلاميذ: نطب ق  ننصح

في هذه الشريحة جميع ما تعل مناه 

حت ى الآن. تذك روا قدراتكم، الهدف 

الذي اخترتموه، افحصوا إذا كان لائقاً، فك روا ما هي الخطوات 

أن التي يجب أن تقطعوها كي تصلوا إليه، وما الذي يمكن 

 يساعدنا في الوصول إلى الهدف. 



اقترحوا على التلاميذ العودة إلى الأهداف التي اقترحوها في 

الشريحة السابقة، أن يضعوها في نهاية المسار وأن يشيروا إلى 

بإعطاء كل  تلميذ تحضير  ننصحالخطوات في الطريق إليها. 

. بالإمكان أيضًا تكو  نيمسار خاص  به وأن يعرضه أمام الصف 

نة، الصور  مسارات إبداعي ة من خلال البريستول، الصحف الملو 

 .  والألوان، وتعليق معرض لصور المستقبل في الصف 


